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VSI DRUGACNI, VSI OTROCI

Strpnost do drugacnega sosolca

mag. Katarina Kesi¢ Dimic, prof. def.

(objavljeno v reviji Viva, maj 2003)

Jaka je decek, ki je malce drugacen od svojih sosSolcev. Je bolj nemiren, zgovoren in otrosko
nagajiv od ostalih. Lansko Solsko leto je razred komaj izdelal, kljub temu, da so njegove
sposobnosti povprecne. LetosSnje Solsko leto pa je dobil novo uciteljico in dodatno
individualno pomoc¢ defektologinje. Vse kaZze, da bo njegov koncni uspeh dober. Vendar je
naletel na nove tezave. Med njegovimi soSolci je tudi decek Sebastjan, ki nikakor ne more
razumeti, da lahko nekdo, ki je tak razredni klovn in je imel lani same slabe ocene, letos
kontrolko pise prav tako odlicno kot on. Postal je tekmovalen in skusa Jaku nastaviti ¢im vec
pasti. Pogosto ga ozmerja z grdimi besedami, ga udari ali obrca, le zato, ker ne sprejme, da je
Jakovo znanje lahko enako vredno kot njegovo. Prepri¢an je, da mu uciteljica popusca,

defektologinja pa resuje teste. Napetost med njima se vedno bolj stopnjuje.

V slovenske redne osnovne Sole je vklju¢eno vedno vec otrok s posebnimi potrebami, ki
pogosto burijo duhove med ucitelji, vrstniki in starSi u¢encev. Med ucence s posebnimi
potrebami lahko uvrstimo gibalno ovirane otroke, otroke z motnjami sluha in motnjami vida,
otroke z govornimi motnjami, otroke z motnjami vedenja in osebnosti, otroke z motnjami v
dusevnem razvoju, otroke s specificnimi u¢nimi tezavami, nadarjene otroke in dolgotrajno
bolne otroke. Omeniti pa moramo tudi otroke iz zelo revnih druZin, romske otroke, otroke

begunce in otroke z drugacno versko in narodnostno usmeritvijo. In Se bi lahko nastevali.

TOLERIRAMO LE TISTO, KAR JE VIDNO NAVZVEN

Po navadi so najvecje strpnosti delezne tiste osebe, ki imajo motnjo, ki je dobro vidna
navzven ali pa je bolj poznana med SirSim krogom ljudi. To so gibalno ovirane osebe in osebe
z motnjami vida in motnjami sluha. Vsem je jasno, da slepa oseba potrebuje belo palico ali
psa vodnika, gluha oseba pa slusni aparat za laZje sodelovanje v skupnosti. Prav tako nihce
ne ocita invalidskega vozicka ali ortopedskih pripomockov gibalno ovirani osebi. Vsi nasteti

pripomocki so nam samoumevni in do teh oseb gojimo neko posebno socutje ali pa se nam
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pogosto tudi smilijo. Zelo podobno je v Solah. SoSolci razumejo in ne zamerijo, da se njihova
soSolka Kaja s cerebralno paralizo ne more poditi z njimi po stopnicah ali hoditi po gredi v

telovadnici.

NEVIDNE MOTNJE — POMANIJKLIIVA STRPNOST
Otroci z motnjami v razvoju, ki ne uporabljajo kakih posebnih pripomockov, so v Solah
pogosto tista skupina ucencev, ki ne dobivajo zadostnega razumevanja, ampak le stalna

bombandiranja s strani sosolcev, lahko pa tudi uciteljev.

Ce vzamemo za primer otroka z ADHD sindromom (kratkotrajna pozornost in povecana
telesna aktivnost) kmalu ugotovimo, da se lahko kljub visokim sposobnostim tezko prebije
cez Solski sistem. Uciteljem stalno rusi sistem v razredu, soSolcem pogosto nagaja. Ucitelj, ki
ne razume njegovih tezav, ga vzame na piko in ga lovi na vseh napakah. SoSolci se ga zaradi

nagajivosti pricnejo izogibati ali pogosto fizicno obracunajo z njim.

Podobno se zgodi s pretirano umirjenimi otroki. SoSolcem postane nezanimiv, ga izolirajo,

ucitelj pa ga v razredu skoraj ne opazi.

Kadar ucenec z u¢nimi tezavami prejema dodatno individualno pomoc s strani strokovne
sluzbe, lahko soSolci dobijo obcutek, da ima njihov vrstnik privilegije, sploh ¢e pise kontrolne
naloge pod posebnimi pogoji (npr. sam v kabinetu ali ob pomoci dodatnega didakticnega
materiala ali ima na razpolago vec ¢asa in krajSe naloge). Tezko razumejo, da se mora Jaka
odmakniti v kabinet zato, da bo v nemotedem okolju zapisal naué¢eno znanje ali pa da Spelca
racuna racune do 100 s stotiénim kvadratom in kockami. Se teije je razumeti, da Nina pide
test dve uri, Ceprav vsi vejo, da ima tezave pri pisanju. To za vecino soSolcev ni enako kot
Kajin invalidski vozicek, ¢eprav je za Jaka, Spelco in Nino to to¢no enako. Otroci takega
sosolca pogosto izlocijo, ker ima »privilegije« in zato lahko piSe kontrolko celo bolje kot oni.

So tudi primeri, ko ucitelj ne dovoli, da bi si Spelca pomagala s kockami.

NADARIJENI UCENCI
Saj z njimi pa vendar ni ni¢ narobe, ravno obratno, bi rekla ve¢ina. Nadarjen uéenec je lahko

pogosto tarCa posmeha med svojimi soSolci ali pa ga izloCijo in oznacijo za »piflarja«. Taki
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otroci pogosto trpijo v Solskih klopeh, zaCno se zapirati vase in prenehajo z razvijanjem novih
idej, samo da jih soSolci ne bi oznalili za posebneZze. Nadarjeni so lahko tudi tarca
medvrstniskega izsiljevanja (bullying), ker so pogosto bolj osamljeni in miroljubni. SoSolci
tezko razumejo, da se Rok zanima le za stroje z notranjim izgorevanjem, ne pa za cigarete in

travo tako kot oni.

NE MARAM SOSOLCA Z RIAVO KOZO
V posebno skupino sodijo otroci iz revnih druZzin, romski otroci, otroci begunci in otroci druge

veroizpovedi ter narodnosti.

Otroci so pogosto prepricani, da je edino dobro in »normalno« tisto, kar je v vecini. Zato
veliko stvari sodijo po sebi in vecini vrstnikov. Tezko razumejo, da ima Tadeja le Stiri barvice
in zaSite hlace ter da nosi fantovske puloverje od svojega starejSega brata. Ona se Ze ne
more druZiti z njimi, ker sploh ne ve, kaj je to Nintendo in nima Barbike, sploh pa nima pojma

o pocitnicah v Gr¢iji.

Tadeja se jim vc€asih Se malo zasmili in ji podarijo kak bombon ali svojo obrabljeno radirko,
ampak Omer ima pa rjavo koZo in ne diSi enako kot oni. Tadeji in Omerju uciteljica vedno
oprosti, ker ne prineseta projekta natipkanega na racunalnik, ampak ga lahko napiseta na

roko. Dobita pa prav tako dobro oceno kot oni, ki so se ves vecer mucili z racunalnikom.

Emini soSolci vedno zmecejo vse knjige z mize, ker sploh ne zna govoriti slovensko. Njen oce
je brez ene noge in prav tako ne zna slovensko. Uciteljica pravi, da so pribezali iz vojne,
vendar ji fantje ne verjamejo. Zato Se bolj ozmerjajo Emino in ji dajejo razlicne nesramne

vzdevke.

IZOGIBANIJE IN STEREOTIPI O DRUGACNOSTI
Ljudje pogosto raje pogledajo v tla ali pa odhitijo z nekim strahom, kadar srecajo osebo, ki ni
Cisto po merilih vec€ine. Nepoznavanje dolocenih tezav, motenj in drugacnosti v ljudeh vzbuja

nepojasnjen strah pred neznanim in povzroca oblikovanje stereotipov.
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Podobno je pri Solski populaciji. Otrok, ki se Se nikoli prej ni sre¢al z osebo, ki bi se ocitho
razlikovala od njega, bo lahko ob srecanju z njo reagiral na razlicne nacine. Lahko bo precej
zvedav in bo veliko spraseval starse, ucitelje in osebo samo. Ko bo spoznal njeno drugacnost,
jo bo lazje razumel in sprejel vse okolis¢ine povezane z njo. V nasprotnem primeru se lahko
zgodi, da se bo zaradi drugacnosti te osebe pocutil ogroZzenega in prestrasenega. Tako se s to
osebo ne bo Zelel soocati ali pa bo razvil do nje negativne obcutke in jo bo pricel draziti in

ozmerjati z dolo¢enimi vzdevki.

POMEMBNA SO MNENJA ODRASLIH

Vecina otrok v mlajsih letih sprejema vzorce vedenja po svojih vzornikih; starsih in uciteljih.
Ce se bodo starsi Ze zgodaj zaceli z otrokom pogovarjati o drugacnih osebah, jih opozarjali na
njih v domacem okolju in jim razlozili njihove tezave, bodo kasneje lazje sprejeli soSolca s
posebnimi potrebami. Enako velja za ucitelje v razredih; otrokom bi morali pred prihodom
novega sosolca razloziti njegove tezave in pomodi, ki jih bo delezen. Nepoznani strahovi, o

katerih se veliko govori, se spremenijo le v povsem obicajne dogodke v Zivljenju.

KO VAS OTROK DELI NESRAMNE OPAZKE

Otroci pogost delijo vzdevke, da bi dolocili, kdo je v njihovem prijateljskem krogu in kdo ne.
Vcasih gre to tako dale¢, da se nekatere »Zrtve« komaj prebijejo skozi Solsko obdobije.
Vzdevki lahko pri kakem otroku delujejo primerljivo s psihi¢nim nasiljem, so boledi in za seboj
zapustijo dolgorocne posledice. V takih primerih je najslabse, ¢e odrasli nesramne vzdevke
preslisijo, ¢es: »Otroci bodo vedno le otrocil, jih ignorirajo in dopusc¢ajo da prerascajo vse
meje. Zavedati pa se morate, da ozmerjanje vasega otroka ostalih, Se ne pomeni, da ste slabi

starsi.

Z otrokom se morate o zadevi temeljito pogovoriti. Nauciti ga morate, da je ozmerjanje
nepravicno. Pomagati mu morate razmisljati o svojem pocetju. Vprasate ga, kako se je
pocutil in ¢e so mu izgovorjene besede prinesle zadovoljstvo. Otroku pomagate pri razvijanju
pozitivne samopodobe (»Kaj vse lahko stori$, da se bo$ zares dobro pocutil?«). Pred otroka
postavimo jasna pricakovanja: »Takih besed ne uporabljamo, ker ne morejo resiti tezav in

lahko zelo ranijo Custva drugih.
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KO JE VAS OTROK DELEZEN ZMERUJIVK

Ce je va$ otrok taréa zasmehovanja, morate zelo dobro poslusati in razumeti njegove
obcutke. V¢asih nam otroci take stvari preprosto zamolcijo, ker se bojijo, da bi odreagirali
prevec burno. Eden tezjih vidikov starSevstva je ravno v razumevanju, da nas otrok goji svoje

lastne obcutke, ki so razli¢ni od nasih.

Otroku moramo pomagati razvijati vescine za ustrezno reagiranje v taksnih primerih. Z njim
igrajte igro, kjer ste vi v vlogi zbadljivega soSolca, on pa naj vas zavrne z besedami kot:

»Nehaj me klicati tako —to ni moje ime!«.

Ce zadeve prerastejo na neobvladljivo raven, je dobro, da se oglasite pri otrokovi

razrednicarki in ji predstavite problem.
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